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NAUCZYCIELI JUTRA
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JAK TO DZIALtA?

Progresownik to nietypowy kalendarz - pét zartem, pét serio.

Planer, ktory przekazujemy w rece Nauczycielek i Nauczycieli Jutra ma
pomoéc Wam zaréwno zaplanowaé Wasz rozwaj profesjonalny, jak rowniez
przypomnie¢ Wam, abyscie w Nowym Roku zadbali o siebie.

Dlatego, na kazdej stronie znajdziecie pole do wyznaczenia sobie celow
zawodowych, jak i zaplanowania codziennych przyjemnosci! Oczywiscie,
na kazdy miesigc macie réwniez podpowiedz od nas - Progresfery :)

Wszystkie kursy i szkolenia, o ktérych wspominamy, znajdziecie na
naszej stronie

Aby utatwi¢ Wam planowanie oraz pamietanie waznych dat, z lewej strony
znajdziecie kalendarz na kazdy miesigc. ZaznaczytySmy tam juz wiele
swiat (jako dodatkowe zrédto inspiracji!), jest tez miejsce na dopisanie tych
wybranych przez Was.

PDF jest interaktywny - mozecie w kazdym momencie dopisywaé¢ nowe
tresci do planera. Mozna go oczywiscie wydrukowac¢, nie jest to jednak
konieczne :)

Zyczymy Wam wyjatkowego Nowego Roku!

Sukcesow edukacyjnych, szczesliwych dzieciakow pod Waszymi
skrzydtami, niezliczonej liczby inspiracji i pomystow oraz czasu na
prawdziwe, autentyczne zadbanie o siebie - tez prywatnie!

Do zobaczenia!
NODN Progresfera
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02|

04 | SWIATOWY DZIEN BRAILLE'A |

CZAS DLA MNIE

06 | TREZCH KROLI |

08|

10 |

12|

14 |

MROZNY WIECZOR WARTO SPEDZIC Z KSIAZKA!
CZY CZYTALES/AS COS WYROZNIONEGO W ZESZtYM ROKU
16| NAGRODA NIKE?

18 | DZIEN KUBUSIA PUCHATKA |

CELE ZAWODOWE

20 |

22 | DZIEN DZIADKA |

24 | MIEDZYNARODOWY DZIEN EDUKACII |

26 |

28 |

A MOZE ZAKODOWANE PIOSENKI? - ZACZNIJMY NOWY ROK
301 TANECZNYM KROKIEM Z INNOWACJA PEDAGOGICZNA :)
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https://www.kalbi.pl/swiatowy-dzien-braillea
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02 | DZIEN POZYTYWNEGO MYSLENIA |

04 |

CZAS DLA MNIE

06 |

10 |

12 |

14 | WALENTYNKI |

CZY UMIESZ DOKtADNIE ROZPOZNAC SWOJE EMOCIE?
SPROBUJ TO ZROBIC WYKORZYSTUJAC KOt0 EMOCII
16| DOSTEPNE W INTERNECIE

18 |

CELE ZAWODOWE

20 |

. 4

22 | DZIEN MYSLI BRATERSKIEJ |

24 | TEUSTY CZWARTEK |

26 | DZIEN DINOZAURA |

28 |

NOWE POtROCZE? CZAS ZADBAC 0 MOTYWACJE UCZNIOW!
- ZAPRASZAMY NA WEBINAR O MOTYWACJI!
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https://lubimyczytac.pl/autor/56892/isabel-carrolle
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08 | DZIEK KOBIET | /

10 |

12 | DZIEN MATEMATYKI |

14 | DZIEN LICZBY PI |

UMYSt WARTO CwICZYC!
16| ROZWIAZ W TYM MIESIACU SUDOKU LUB KRZYZOWKE

18 | DZIEN RECYKLINGU |

CELE ZAWODOWE

20 |

22|

24 |

26 | GODZINA DLA ZIEMI |

28 |

EGZAMINY W SZKOtACH CORAZ BLIZEJ!

JAK WSPOMOC UCZNIOW? ODKRYJ ICH SUPERMOCE
30| Z ANALIZA TRANSAKCYJNA
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Najwicksza oznaka sukcesu dla nauczyciela jest

bycie zdolnym, by powiedzieé: ,Te dzieci pracuja

jak gdybym nie istniata’" - Maria Montessori

CZAS DLA MNIE d

W KWIETNIU POSTAW NA WDZIECZNOSC!
ZASTANOW SIE, ZA CO CHCIAL(A)BYS PODZIEKOWAC
LOSOWI I LUDZIOM WOK(+ CIEBIE?

CELE ZAWODOWE
d

SPOTYKASZ W SZKOLE UCZNIOW ZE SPECJALNYMI
POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI? WEZ UDZIAt W SZKOLENIU,
NA KTORYM DOWIESZ SIE, JAK Z NIMI PRACOWAC.
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26 | DZIEN MATKI |
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CZAS DLA MNIE

ZAPLANUJ MAJOWKE TAK, BY NAPRAWDE 0DPOCZAC.

CELE ZAWODOWE

WIOSNA W PEENI - TO CZAS NA LAS!
ZOBACZ, JAK WPROWADZIC ELEMENTY PRZEDSZKOLA
LESNEGO DO PUBLICZNEJ PLACOWKI

VNG
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16 | BOZE CIALO |

18 |

20|

22

24 | KONIEC ROKU SZKOLNEGO |

26|

28 | DZIEN PAMIECI POZNANSKIEGO CZERWCA '56 |

30|

SZKOLENIA.PROGRESFERA.EDU.PL

/1 A\ CZAS DLA MNIE

PODSUMUJ OSTATNI ROK SZKOLNY - CO ZROBILES/AS

W NIM DLA SIEBIE? Z CZEGO JESTES DUMNY/A?

CELE ZAWODOWE

PO WYSTAWIENIU OCEN W KONCU MAMY WIECEJ CZASU -
MOZE NA WYJATKOWA LEKCJE WYCHOWAWCZA Z CYKLU

WYCHOWAWCY JUTRA?
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22 | DZIEN MOZGU |
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30 | DZIEN SERNIKA |

"Cztowiek tylko wtedy moze z petnym
przekonaniem na cos sie zgodzié, jesli czuje, ze

ma mozliwos¢ niegodzenia sie." - Jespex Juul

CZAS DLA MNIE

KIEDY OSTATNI RAZ SPEDZItES/AS DZIEN BEZ TELEFONU?
ZROB SOBIE MALY ODWYK

CELE ZAWODOWE

ZROB SOBIE WOLNE! A ZEBY WOLNE BYt0 PRZYIEMNOSCIA,
A NIE MECZARNIA - SKORZYSTAJ Z NASZEJ KARTY
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https://szkolenia.progresfera.edu.pl/wp-content/uploads/2021/06/Moje-przekonania-i-pragnienia_narzedzie-do-analizy.pdf
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JZywiot to miejsce, w ktérym to, co kochamy

w0bi¢ spotyka sie z tym, w czym jestesmy dobrzy."

- Ken Robinson
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PRZYPOMNIJ SOBIE PIEKNO POLSKIEGO LASU
16 | - ZAPLANUJ WYCIECZKE.

18 |

CELE ZAWODOWE

20 | DZIEN WYZNAWANIA M1t0SCI |

22 |

24 |

26 |

28 |

CZAS POMYSLEC 0 WSDZ
30 | DZIEN PAMIECI 0SOB ZAGINIONYCH | - PRZYGOTUJ DOBRA DOKUMENTACJE
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10 | DZIEN ZAPOBIEGANIA SAMOBOJSTWOM |

12|

14 | DZIEN WALKI Z WYPALENIEM ZAWODOWYM | . ) .
WE WRZESNIU SPROBUJ CZEGOS, CZEGO NIGDY NIE

ROBILES/AS. MOZE HAFT, OGRODNICTWO CZY TANIEC
0KAZA SIE TWOIA NOWA PASIA?

16 |

18 | DZIEN PIERWSZEJ MItOSCI |

CELE ZAWODOWE

20 |

22 | DZIEN BEZ SAMOCHODU |

24 |

26 | DZIEN JEZYKOW OBCYCH |

28 |

30 | DZIEN CHEOPAKA | TO DOBRA PORA NA SZKOLEIE Z INTEGRACJI KLASY!
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Nigdy nie mozna zgodzi¢ sie na petzanie, kiedy

czuje sie impuls do szybowania”

- Helen Kellex
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06 |
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10 | DZIEN GIER PLANSZOWYCH |
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MOZE TO DOBRY MOMENT, BY ROZPOCZAC STUDIA
301 PODYPLOMOWE?
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10 | DZIEN MEODZIEZY |
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) JESIENIA ZADBAJ 0 RUCH - WYJDZ NA SPACER , ROWER,
16 | DZIEN TOLERANCII | A MOZE WYRPOBUJ JOGE?
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CELE ZAWODOWE

20 | DZIEN PRAW DZIECKA |

22 | DZIEN KREDKI |

24 |

26 | DZIEN BEZ ZAKUPOW |
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CZY StYSZALES/AS 0 ANALIZIE TRANSAKCYINE] W

301 SZKOLE? WEZ UDZIAt W DARMOWYM SZKOLENIU!
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24 | WIGILIA |

26 | BOZE NARDDZENIE |
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Dziewieédziesiat procent mnaszych zmartwier
dotyczy spraw, ktéze nigdy sie nie zdarza.
- Margaret Thatcher

CZAS DLA MNIE

ZROB SOBIE PREZENT - KUP COS, CO POZWOLI
ROZWINAC TWOJA PASJE

CELE ZAWODOWE

DAJ SWOIM UCZNIOM NAJPIEKNIEISZY PREZENT -
POCZUCIE BEZPIECZENSTWA I DOBRE RELACJE. DOWIEDZ
SIE, JAK PRZECIWDZIALAC WYKLUCZENIU
ROWIESNICZEMU!
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