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OSRODEK DOSKONALERIA NAUCZVCIEL

W jakim celu, dla kogo, w jaki sposdb, jakimi metodami, dlaczego tak, a
nie inaczej... Wielu nauczycieli zadaje sobie podobne pytania po to, aby w
swej codziennej pracy podnosic¢ jakos¢ edukacji. My réwniez cenimy sobie
niewygodne pytania, poniewaz pozwalaja nam one przekiada¢ na
PRAKTYKE koncepcje, teorie, wyniki badan i innowacje. Osrodek NODN
Progresfera powstat dla nauczycieli otwartych na zmiany, pomysty i
usprawnienia - dla nauczycieli jutra.

Rozpoczynajac prace z uczniami w szkole same przekonaty$smy sie szybko,
ze jest mnostwo zalecen do pracy z dzie¢mi i miodzieza, lecz niewiele
konkretow. W zwigzku z tym zaczetySmy przygotowywaé AUTORSKIE
¢éwiczenia i materialy, przekiadajac zdobywanag ciagle wiedze na
rozwigzania, ktére mozna bezposrednio wykorzysta¢ w szkole. | nimi
wiasnie dzielimy sie na naszych szkoleniach.

Projektujac formy doskonalenia nauczycieli dbamy o ROZNORODNOSC
tematyki i odniesienie do WIEDZY. Jednoczes$nie nieustannie szukamy
nowych POMYStOW poczawszy od rozwigzan ogdlnych (np. koncepgji
wspotpracy z rodzicami, profilaktyki przemocy czy rozwoju kompetencji
kluczowych), az do konkretnych, szczegdtowych rozwigzarn (np. gotowych
éwiczen analogowych i cyfrowych dla uczniéw).
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Nasze szkolenia prowadzimy metoda warsztatowa, z naciskiem
na przeéwiczenie przez kadre praktycznych umiejetnosci
mozliwych do wdrozenia i wykorzystania "od zaraz". Czesc¢
teoretyczng ograniczamy do minimum, niezbednego do
zrealizowania gtéwnego celu szkolenia.

Bardzo doceniamy réwniez  wiedze, umiejetnosci i
doswiadczenie, jakie posiadajg uczestnicy naszych szkolen.
Dlatego zapraszamy ich do wymiany doswiadczen, do
podzielenia sie swoimi rozwigzaniami, do wspdélnego szukania
rozwigzan dla trudnosci, z jakimi zmagaja sie ich kolezanki i
koledzy po fachul!

Szkolenie moze by¢ przeprowadzone zaréwno w formie
webinaru z elementami warsztatowymi, jak i petnhego
warsztatu (z uzyciem kamer).

Czas trwania 3 godziny lekcyjne.
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Generacja Alfa i Pokolenie Z w szkole

Pokolenie Z w szkole, urodzone w
swiecie petnym ekrandw i gadzetéow
potrzebuje wskazdwek i wsparcia w
rozwoju edukacyjnym i osobistym. Na

naszym szkoleniu przedstawimy
konkretne wskazdéwki, dotyczace doboru
metod nauczania i pomocy

dydaktycznych dla nowych pokolen.

Profilaktyka rodzica roszczeniowego

Nawigzanie  partnerskich  relacji z
rodzicami podopiecznych to dtugotrwaty
proces, ktéry wymaga przemyslanych
strategii oraz zrozumienia stron. Podczas
szkolenia zastanowimy sie, dlaczego
rodzice zachowuja sie w roszczeniowy
sposéb. Nastepnie przejdziemy do
przedstawienia technik reagowania na te
sposoby - gtéwny nacisk potozymy na
prze¢wiczenie nowych narzedzi.
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Dyscyplina w klasie

Jednym z wyzwan przed jakimi stoi
nauczyciel jest zapewnienie uczniom
dobrych warunkdéw do uczenia sie.
Beda sie jednak zdarzali uczniowie,
ktérzy maja troche inny ,pomyst’ na
przebywanie w szkole. Podczas
szkolenia przedstawiamy techniki i
sposoby pracy z klasg, aby uczniowie
nie mieli pomystéw na przeszkadzanie,
O jak i strategie reagowania, kiedy jednak
to beda robic.

Budowanie motywacji i zaangazowania uczniow

X

Marzeniem kazdego nauczyciela jest
klasa, w ktoérej kazdy uczen jest
zmotywowany, chetny do nauki,
osiggajacy sukcesy na miare swoich
mozliwosci. W  trakcie szkolenia,
uczestnicy poznaja metody na
budowanie motywacji i zaangazowania
uczniéw oraz ciekawosci poznawczej,
inspirowane technikami edukacji
alternatywnej. Beda to konkretne
pomysty w ramach pracy z uczniem i

cata klasa.

// www.progresfera.edu.pl
I



https://progresfera.edu.pl/szkolenie-rady-pedagogicznej/szkolenia-dla-nauczycieli-dyscyplina-w-klasie/
https://progresfera.edu.pl/szkolenie-rady-pedagogicznej/budowanie-motywacji-i-zaangazowania-uczniow/
https://progresfera.edu.pl/

PROGRESFERA

Uczen z zespotem Aspergera w szkole

Czym jest i skad sie bierze zespodt
Aspergera? W jaki sposdb prowadzi¢
edukacje ucznia z ZA? Jak
wspodtpracowaé z rodzicem i jakie
wprowadza¢ zmiany? Na te pytania
opowiemy podczas naszego
spotkania. Poruszymy rowniez istotna
kwestie pracy z takim uczniem,
ustalania zasad i ich przestrzegania,
organizacji jego miejsca pracy.

®

Jak odréznié zaburzenia nastroju, depresje od buntu i
lenistwa? Wsparcie ucznia z zaburzeniami nastroju

Z roku na rok, wzrasta liczba diagnoz
w zakresie zaburzerh nastroju wsroéd
mitodych oséb. Nic dziwnego, zycie
dzieci i nastolatkdéw obfituje w rézne
i trudne wyzwania. Nauczyciel
powinien by¢ osoba, ktéra potrafi
rozpoznawac sygnhaty Swiadczace o
chorobie i, ktéra potrafi odpowiedni

zareagowacd wW przypadku
podejrzenia zaburzen nastroju u
ucznia.
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Integracja klasy i reagowanie na wykluczenie

Uczniowie, wchodzac w nowa grupe
rowiesniczg maja rézne oczekiwania
i obawy. Czes¢ ucznidw narazona
bedzie na wykluczenie z grupy
réwiesniczej, ktére prowadzi w
pierwszym rzedzie do  silnych
negatywnych emocji. Rola
nauczyciela jest zadbanie o)
prawidtowa integracje klasy oraz
brak wykluczenia - bo tylko wtedy
stworzy kazdemu uczniowi warunki,
ktdre wspierajg rozwao;.

®

Fake news. Edukacja w czasach dezinformacji

Internet i telewizja zalewaja nas
spiskowymi  narracjami, fatszywymi
wiadomosciami i poradami. Dlatego
tez, niezwykle cenng umiejetnoscia jest
- weryfikowanie informacji i
prawidtowe reagowanie na nie. Nasze
szkolenie, pozwoli Panstwu rozwinac te
umiejetnos¢ u siebie i sta¢ sie
przewodnikami po Swiecie
dezinformagji dla uczniéw. Szkolenie
zgodne z Kierunkami Polityki
Oswiatowej 2022/2023.

©
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Przedszkola leSne w warunkach
powszechnej edukacji przedszkolnej

Wspodtczesny cztowiek coraz mocniej
cierpi na tzw. ,zespdt deficytu
natury”, to Swiat przyrody moze
przyblizy nas do tajemnic natury
poprzez jej bezposrednie
doswiadczanie. Podczas szkolenia
zostang przedstawione konkretne
wskazowki i propozycje zabaw i
zajeC. Nie zabraknie sprawdzonych
sposobéw dziatanh mozliwych do
realizacji w warunkach publicznych

przedszkoli.

« dostep do szkolenia z dowolnego miejsca

« brak straty cennego czasu na dojazd na miejsce szkolenia

e mozliwos¢ poznawania dodatkowych narzedzi i aplikacji do pracy z
uczniami i rodzicami

Oczywiscie, zapewniamy nadal wszystkie korzysci, ktére wyrdézniaja
nasze rady szkoleniowe:

« nastawienie na praktyczne rozwigzania

« swobodna atmosfera, nastawiona na wspodtprace i wspdlne rozwigzywanie
trudnosci

« doskonate materiaty i ¢wiczenia do wykorzystania w pracy z uczniami
zaswiadczenie zgodne z rozporzadzeniem MEN dla kazdego uczestnika

/////
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PLATFORMA
ONLINE

CZAS
SZKOLENIA

Rady online prowadzimy na réznych platformach, w
zaleznosci od wybranej tematyki szkolenia. Korzystamy z
platformy przeznaczonej do webinaréw, utatwiajacej
prowadzenie interaktywnych ¢éwiczen lub z aplikacji do
konferencji, ktora daje wieksze mozliwosci
bezposredniego kontaktu. Przed szkoleniem uczestnicy
otrzymuja instrukcje logowania sie do plaformy.

Czas rady online zalezy zaréwno od wybranej tematyki, jak
i zapotrzebowania danej . placéwki. Standardowo
webinary trwaja od 2 do 3 godzin szkoleniowych, a
zajecia z éwiczeniami w oparciu o prace w podzespotach
(z wykorzystaniem kamer) od 3 do &4 godzin
szkoleniowych. Godzina rozpoczecia zaje¢ jest
uzgadniania ze szkota.

Przy radach online obowigzuje cennik:

e 1200 PLN przy grupie do 20 oséb

1500 PLN przy grupie do 50 oséb

» 1800 PLN przy grupie do 75 oséb

2000 PLN przy grupie do 100 oséb

Cena uwzglednia dostep do platformy, obszerne materiaty
oraz papierowe zaswiadczenie dla kazdego uczestnika zajec,
ktore jest zgodne z Rozporzadzeniem MEN.



L I N N O N N N
PROGRESFERA

JesteSmy otwarci na proponowane przez szkoty tematy zaje¢ — nie
zamykamy drég do rozszerzania naszej oferty tak, aby jak najlepiej
odpowiedzie¢ na Panstwa zapotrzebowanie. Chetnie réwniez
zmodyfikujemy proponowane przez nas programy, aby dopasowacé
je pod konkretng szkote.

Pozostate tematy rad pedagogicznych oraz informacje
znhajdg Panstwo na naszej stronie internetowej
www.progresfera.edu.pl

ul. Szamarzewskiego 17/3
60-514 Poznan

EMAIL: szkolenia@progresfera.edu.pl
TEL: +48 61 662 85 66

KOM: +48 696 188 668 é\JF_I @
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