
pieniędzy
własnych obowiązków
organizacji czasu
potrzeb innych osób

Mogą one dotyczyć na przykład: 

Czego chcę?

Przekonania i chęci
(czyli rozmowa
Rodzica z Dzieckiem) 

Moje przekonania

co lubię robić
co mi daje energię
 przy czym zapominam o upływie czasu
przy czym się uśmiecham

Czyli na przykład:

Mój kompromis
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