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OSRODEK DOSKOMNALENIA NAUCZYCIELI

DZIEN SERCA

Jakie jedzenie lubi Twoje serce?

Cho¢ w naszym ciele jedzenie nie trafia bezposrednio do serca, ono takze ma swoje ulubione
produkty! Sg to smakotyki, ktdre dajg mu site do pracy i pozwalajg zachowac zdrowie.

Jak myslisz, ktore z ponizszych positkow lub skiadnikow Twoje serce wybratoby na
$niadanie, obiad czy deser? Zanacz X obok wybranych obrazkdw, a nastepnie omdéw wybory
wspolnie z klasg.




