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ŚWIATOWY

DZIEŃ SERCA
Jakie jedzenie lubi Twoje serce?

Choć w naszym ciele jedzenie nie trafia bezpośrednio do serca, ono także ma swoje ulubione
produkty! Są to smakołyki, które dają mu siłę do pracy i pozwalają zachować zdrowie.

Jak myślisz, które z poniższych posiłków lub składników Twoje serce wybrałoby na
śniadanie, obiad czy deser? Zanacz X obok wybranych obrazków, a następnie omów wybory
wspólnie z klasą. 


