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Jestem fajny/a, bo...
Czy wiesz, że nie ma jednego sposobu na bycie fajnym? Każdy z nas ma na to swój własny, wyjątkowy
przepis! Może chodzi o to, co umiemy, lubimy, jak wspieramy innych albo czego się właśnie uczymy?
Zastanów się, co Ciebie czyni fajną osobą i zapisz swoje TOP 3 rzeczy, umiejętności czy sposoby na

karteczkach. A kiedy przytrafi Ci się gorszy dzień, śmiało do nich wracaj!
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rzeczy, które w sobie lubię

rzeczy, których się uczę

sposoby, w jakie pomagam innym


