
Dzień
Przyjaciela

9 czerwca

SEKRETNY PRZYJACIEL
<Sekretny przyjaciel= to aktywność, która pozwala uczniom na docenienie siebie nawzajem i uczy,
jak ważne są drobne gesty życzliwości. To bardzo proste - celem jest wykonanie kilku miłych rzeczy
dla wylosowanej osoby z klasy!

Aby przygotować klasę do zabawy, konieczne jest wyjaśnienie jej zasad:
Każdy uczeń losuje imię innego ucznia z klasy. Ważne, by nikt nie wylosował siebie. 
W ciągu dnia (lub tygodnia - w zależności od możliwości) zadaniem każdego dziecka jest
wykonanie trzech życzliwych rzeczy dla wylosowanej osoby:

powiedzenie komplementu,
udzielenie drobnej pomocy,
pozostawienie krótkiej wiadomości w klasowej >poczcie przyjaźni= (może to być np.
ozdobione pudełko).

Wszystko odbywa się w tajemnicy – nikt nie zdradza, kto jest jego tajnym przyjacielem.

Na zakończenie zabawy dzieci mogą spróbować odgadnąć, kto był ich tajnym przyjacielem. Warto
też podzielić się refleksjami i porozmawiać o tym, jak uczniowie czuli się w roli osoby będącej
przyjacielem oraz przyjmującej miłe słowa i gesty od kogoś innego.


