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Uparty czy wytrwaly? - éwiczenie

To ¢éwiczenie ma za zadanie sktonienie ucznidéw do refleksji nad réznica miedzy uporem a wytrwatoscig

oraz uswiadomienie im, ze ta sama sytuacja moze by¢ roznie interpretowana.

Przed rozpoczeciem éwiczenia wyznacz w sali (lub np. na boisku) wyrazna linie, na ktdrej swobodnie
ustawi sie cata grupa.

Wyjas$nij zasady: po wystuchaniu sytuacji uczniowie przechodza na jedng lub druga strone linii - jedna
oznacza ,to upor”, druga ,to wytrwatos¢". Mozesz zaproponowac tez pozostanie na linii jako odpowiedz
“to zalezy”. Nie ma tu ztych i dobrych odpowiedzi - liczy sie dobre przemyslenie i uzasadnienie swojego
wyboru.

Przyktadowe sytuacje do odczytania:
o ktos ¢wiczy gre na instrumencie mimo trudnosci i btedow
o kto$ nie zmienia zdania mimo przedstawienia mu logicznych argumentow
¢ kto$ dtugo pracuje nad zadaniem, mimo ze napotyka wiele niepowodzen
o kto$ bierze 3 raz udziat w konkursie, ktéry wczesniej przegrat
» ktos nie stucha innych os6b w grupie podczas wspdlnego zadania i konsekwentnie robi wszystko po
swojemu
» ktos od tygodnia nie chce posprzata¢ pokoju mimo widocznej warstwy kurzu na szafce

Po zaprezentowaniu kazdej sytuacji uczniowie przechodzg na strone zgodnie ze swoim wyborem.
Nastepnie chetne osoby krotko uzasadniaja swoje ustawienie modwigc, dlaczego uznali dane
zachowanie za upor lub wytrwatos¢.
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